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Bereits in Klasse 5 entscheiden sich die
Schulerlnnen fur ein Wahlpflichfach ab Klasse
6. Hier kann zwischen AES, Technik und
Franzosisch gewahlt werden.
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DIE ENTSCHEIDUNG

Am Ende der 5. Klasse legen
sich die Schilerlnnen
verbindlich fir ein AES fest.
Dieses wird bis zum Ende der
9./10. Klasse besucht.




e ...du wissen mdchtest,
was in unserem Essen
steckt.

e ...es dich interessiert, wie
du fit bleiben kannst.

e ...du dich gerne in
Projekten engagierst.

e ...du wissen mdchtest,
wie man beim Einkaufen
kluge Entscheidungen
treffen kann.

e ... dich Mode und Trends
interessieren.




o ab Klasse 6
4. Hauptfach (G /M-Niveau)
e 3 - stindig
ORGANISATION e Lernorte: Schulkiche, Textilraum,

Lernréume auBerhalb der Schule
4 L ZK (2 kénnen durch
N\ tachpraktische Arbeiten ersetzt

"~

werden)
o praktische Prifung in Klasse 9

e schriftliche und praktische
Abschlussprifung in
Klasse 10



ZIEL

Unser Ziel ist es, den Schiller'innen Méglichkeiten fir die
Alltagsbewaltigung und Alltagsgestaltung aufzuzeigen.
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Gesundheit Erndhrung

. . .
Lernen durch Lebens-

Konsum
Engagement gestaltung




INHALTE

&
Willst du genau unter die

Lupe nehmen, was in

unserem Essen steckt?




INHALTE
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Méchtest du wissen, wie
du gesund und fit
bleiben kannst?




INHALTE
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Mé&chtest du gemeinsam ein
leckeres und vollwertiges

Essen zubereiten?




INHALTE
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Du méchtest beim
Einkaufen kluge K
Entscheidungen treffen?
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INHALTE

¢
Hast du Interesse dich bei
verschiedenen Projekten
innerhalb und auBerhalb der
Schule zu engagieren?




INHALTE
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Interessierst du dich fur
Mode und Trends?




UPCYCLI

INHALTE

htest du
Neues aus Altem

Moc
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herstellen




WIR ACHTEN IM AES-
UNTERRICHT AUF..
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Nachhaltigkeit




. verschiedene (& ¢

Berufe

o Haushalts- ’\\-ﬂ-/n
tihrung ~@ A

e Erndhrungs-

formen

 unterschiedliche =

Wohnformen




..Geduld und

Durchhaltevermégen besitzt und
prazise arbeiten kannst (oder
bereit bist daran zu arbeiten)

..Bereitschaft zeigst, auch
weniger beliebte Arbeiten zu
erledigen

...bereit bist, dich in der Theorie
und in der Praxis anzustrengen

..nicht davon ausgehst,
dass in AES nur gekocht,
gegessen und gendht
wird...



..DANNBIST DU
IMFACH AES
GENAU RICHTIG!
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NUN WUNSCHEN
WIR DIR EINE GUTE
ENTSCHEIDUNG



